
การพฒันาแบบจ าลอง (Model)
เพื่อการคิดต้นทนุอัตราค่าบรกิารสาธารณสขุ

21 กมุภาพนัธ ์2568
โรงแรมอมาร ีดอนเมอืง แอรพ์อรต์ กรุงเทพมหานคร



หัวขอ้การบรรยาย
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การพฒันาแบบจ าลอง (Model) เพื่อการคิดต้นทนุอัตราค่าบรกิารสาธารณสขุ
1. กรอบแนวคิดในการก าหนดมาตรฐานต้นทนุค่าบรกิารสาธารณสุข

นพ.รุซตา สาและ
ต าแหน่งผู้อ านวยการโรงพยาบาลปัตตานี

2. เครื่องมอืและแบบจ าลองส าหรบัการค านวณต้นทนุ
นายอนิรุต เกปัน
ต าแหน่งนักโภชนาการช านาญการพเิศษ โรงพยาบาลปัตตานี

3. ฐานขอ้มูลท่ีส าคัญส าหรบัแบบจ าลองการค านวณต้นทนุ
นายกษิต์ิเดช วงศ์พรต
ต าแหน่งพยาบาลวชิาชพีช านาญการ โรงพยาบาลปัตตานี



กรอบแนวคิดในการก าหนมาตรฐาน
ต้นทนุค่าบรกิารสาธารณสขุ
โดย
นพ.รุซตา สาและ
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลปัตตานี

หวัขอ้บรรยาย



กรอบการก าหนดอัตราค่าบรกิาร
ของหน่วยบรกิารในสงักัดกระทรวงสาธารณสขุ
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หลักการคิดต้นทนุฐานกิจกรรม (Activity Based Costing - ABC)

การคิดต้นทนุ (Costing Model) :

Direct Cost
(Labor Cost : LC) + (Material Cost : MC) + (Capital Cost : CC)

Indirect Cost
(20% of Direct Cost)

Total Cost +=

การก าหนดราคา (Pricing Model) :

Price Future Development Cost
(25% ของ Total Cost)

Total Cost= +



สตูรการค านวณต้นทนุค่าแรง
(Labor Cost : LC)
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บุคลากรท่ีให้บรกิาร ต้นทนุค่าแรงต่อนาที
แพทยศั์ลยศาสตร์ 6.92 
แพทยส์ตูิศาสตร-์นรวีทิยา 6.81 
แพทยอ์อรโ์ธปิดิกส์ 4.33 
แพทยจ์กัษุวทิยา 6.48 
แพทยโ์สต ศอ นาสกิวทิยา 6.97 
แพทยว์สิญัญีวทิยา 6.44 
แพทยก์มุารเวชศาสตร์ 6.97 
แพทยอ์ายุรศาสตร์ 6.12 
แพทยจ์ติวทิยา 7.27 
แพทย ์GP 3.34 
พยาบาลวชิาชพี Asistant 4.97 
พยาบาลวชิาชพี Scrub 4.97 
พยาบาลวชิาชพี Circulate 4.97 
พนักงานชว่ยการพยาบาล 1.55 
ผู้ชว่ยพยาบาล 1.41 
พนักงานชว่ยเหลือคนไข้ 1.86 
พนักงานหอ้งผ่าตัด 1.88 
นักเทคโนโลยหีวัใจและทรวงอก 2.98 

ขอ้มูลน้ีใชเ้ฉพาะบุคลากรของส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสขุ เนื่องจากไมม่ขีอ้มูลของ
กรมอ่ืน ๆ ต้นทนุค่าแรงต่อนาที ค านวณโดยใชเ้วลาท างาน 230 วนัต่อปี และเวลาท างาน
มาตรฐาน 6 ชัว่โมงต่อวนั
(อ้างอิงตามมาตรฐานของส านักงานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรอืน)

ต้นทนุค่าแรง
ต่อนาที

ค่าแรงบุคลากรรายวชิาชพี X 12 เดือน

230 วนั X 6 ชัว่โมง X 60 นาที X จ านวนบุคลากรรายวชิาชพี (คน)

=

สตูรการค านวณ ต้นทนุค่าแรงรายวชิาชพีต่อนาที คิดโดยน าเงินเดือน 
ค่าตอบแทน และเงินประจ าต าแหน่งของบุคลากรวชิาชพีนัน้ ๆ ต่อจ านวน
บุคลากรที่เกี่ยวขอ้งกับกิจกรรม โดยคิดทัง้ปี (12 เดอื น)



สตูรการค านวณต้นทนุค่าวสัดุ
(Material Cost : MC)
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กรณีเวชภัณฑ์บรรจุ
มากกวา่ 1 ชิน้

ราคา X จ านวนท่ีใชต่้อ 1 ราย

จ านวน (ชิน้)

=

กรณีวสัดใุชไ้ด้
มากกวา่ 1 ครัง้

ราคา

จ านวนการให้บรกิาร (ครัง้)

=

วสัดกุารแพทยแ์ละเวชภัณฑ์มใิชย่าทัว่ไปท่ีต้องใชใ้นการใหบ้รกิารหรอืหตัถการแต่ละประเภท
ทัง้นี้ไมร่วมวสัดเุฉพาะหตัถการท่ีมรีาคาแพง หรอื อวยัวะเทียม
และอุปกรณ์ในการบ าบดัรกัษาโรคท่ีมปีระกาศไวใ้หเ้บกิต่างหาก



แบง่หมวดต้นทนุค่าวสัดุ
แบง่หัวขอ้เป็น 13 หัวขอ้ยอ่ย  (MC-01 ถึง MC-13)
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MC-01. อุปกรณ์พื้นฐานส าหรบัเตรยีมและท าความสะอาดหอ้งหอ้งผ่าตัด
MC-02. อุปกรณ์พื้นฐานส าหรบัเตรยีมผู้ป่วยก่อนผ่าตัด
MC-03. อุปกรณ์พื้นฐานส าหรบัเตรยีมทีมบุคลาการท่ีจะท าผ่าตัด
MC-04. ถงุมอืส าหรบัทีมท่ีใชใ้นการท าผ่าตัด
MC-05. ค่าชุดเสื้อกาวน์ผ่าตัด 
MC-06. ค่าชุดผ้าประกอบการผ่าตัด   
MC-07. สารน ้าและน ้ายาฟอกหรอืทาฆา่เชื้อแผลผ่าตัด 
MC-08. ค่าเครื่องมอืผ่าตัด (ราคาสง่น่ึงแต่ละครัง้ต่อ Set / Pack)

MC-09. วสัดสุิน้เปลืองทางการแพทย ์
MC-10. Material และไหมเยบ็ผ่าตัด 
MC-11. วสัดุรุะบายแผลผ่าตัด
MC-12. วสัดติุดแผลผ่าตัด 
MC-13. เครื่องมอืชนิดพเิศษ Accessory for Advance Surgery



สตูรการค านวณต้นทนุค่าสิง่ก่อสรา้ง
(Capital Cost : CC1)
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ค่าเสื่อมราคาต่อตารางเมตร
ของงบลงทนุค่าสิง่ก่อสรา้ง

ต้นทนุสิง่ก่อสรา้งต่อตารางเมตร x พื้นท่ีการจดับรกิาร

อายุการใชง้าน 25 ปี

=

ค่าลงทนุสิง่ก่อสรา้ง
ต่อนาที

ค่าเสื่อมราคาต่อตารางเมตร

365 วนั x 24 ชัว่โมง x 60 นาที

=

ค่าลงทนุสิง่ก่อสรา้ง
ต่อรายการอัตราค่าบรกิาร ค่าลงทนุสิง่ก่อสรา้งต่อนาที x เวลาท่ีใชท้ ากิจกรรมในรายการ=



มาตรฐาน
ต้นทนุสิง่ก่อสรา้งต่อตารางเมตร
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ล าดับ แผนก/งาน ราคา/ตร.ม. (ปี 2551) ราคา/ตร.ม.(ปี 2562)

1 งานเภสชักรรม 17,500 20,300

2 งานพยาธวิทิยาคลินิก 16,000 18,560

3 งานพยาธวิทิยากายวภิาค 16,000 18,560

4 งานชนัสตูรพลิกศพ 16,000 18,560

5 งานตรวจผู้ป่วยนอกทัว่ไป 16,000 18,560

6 หอผู้ป่วยใน 16,000 18,560

7 งานวสิญัญี 16,000 18,560

8 ห้องผ่าตัด 20,000 23,200

9 งานผู้ป่วยวกิฤต (ICU) 20,000 23,200

10 งานรงัสวีนิิจฉัย/รงัสรีกัษา/ฉายแสง 20,000 23,200

11 งานทันตกรรม 17,500 20,300

12 งานแพทยแ์ผนไทย 16,000 18,560

13 งานเวชกรรมฟื้ นฟู/กายภาพบ าบดั 16,000 18,560

ขอ้มูลจาก: กองแบบแผน กระทรวงสาธารณสขุ
อัตราเงินเฟอ้: ปี 2562 ใชข้อ้มูลดัชนีราคาผู้บรโิภคทัว่ไป ธนาคารแหง่ประเทศไทย พ.ศ. 2551 ถึง พ.ศ. 2562 (12 ปี)



สตูรการค านวณต้นทนุค่าลงทนุสิง่ก่อสรา้ง
(Capital Cost : CC1)
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ขนาดห้อง ประเภทเคส ค่าเสื่อมต่อวนั 
(บาท)*

6X6 = 36 ตารางเมตร Minor Surgery
91.53

Major Surgery

6X8 = 48 ตารางเมตร Complex Surgery
122.04

Advance Surgery

แสดงวธิกีารค านวณค่าเสื่อมราคาต่อวนั (บาท):
36 ตร.ม.
• ค านวณค่าเสื่อมราคาต่อปี : (23,200 บาท/ตร.ม. X 36 ตร.ม.) / 25 ปี = 33,408 บาท/ปี
• ค่าเสื่อมราคาต่อวนั: 33,408 บาท/ปี / 365 วนั/ปี ≈ 91.53 บาท/วนั
48 ตร.ม.
• ค านวณค่าเสื่อมราคาต่อปี : (23,200 บาท/ตร.ม. X 48 ตร.ม.) / 25 ปี = 44,544 บาท/ปี
• ค่าเสื่อมราคาต่อวนั: 44,544 บาท/ปี / 365 วนั/ปี ≈ 122.04 บาท/วนั



สตูรการค านวณต้นทนุค่าครุภัณฑ์
(Capital Cost : CC2)
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(1) กรณีทราบจ านวนครัง้ท่ีให้บรกิาร:

ต้นทนุค่าครุภัณฑ์ต่อครัง้
(กรณีทราบจ านวนครัง้ที่ใหบ้รกิารตามสมรรถนะเครื่อง)

ราคาครุภัณฑ์ X ค่าบ ารุงรกัษา (6% ของราคาครุภัณฑ)์

จ านวนครัง้ท่ีให้บรกิารตามสมรรถนะเครื่อง / 5 ปี

=

ต้นทนุค่าครุภัณฑ์ต่อครัง้
(กรณีทราบจ านวนครัง้ที่ใหบ้รกิารต่อวนั)

ราคาครุภัณฑ์ X ค่าบ ารุงรกัษา (6% ของราคาครุภัณฑ)์

อายุการใชง้าน (≤ 5 ปี) x วนัใชง้านต่อปี x จ านวนครัง้ท่ีใชต่้อวนั

=

(2) กรณีไมท่ราบจ านวนครัง้ท่ีให้บรกิาร:

ต้นทนุค่าครุภัณฑ์ต่อวนั ราคาครุภัณฑ์ X ค่าบ ารุงรกัษา (6% ของราคาครุภัณฑ)์

อายุการใชง้าน (≤ 5 ปี) x 365 วนั

=

ต้นทนุค่าครุภัณฑ์ต่อนาที ต้นทนุค่าครุภัณฑ์ต่อวนั X เวลาท่ีใชท้ ากิจกรรมในรายการ

ชัว่โมงในการท างาน X 60 นาที
=



แบง่หมวดการค านวณต้นทนุค่าครุภัณฑ์
(Capital Cost : CC2)
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CC-01 ถึง CC-03

CC-01. ครุภัณฑ์ประกอบหอ้งผ่าตัด

CC-02. ค่าเครื่องมอืผ่าตัดและอุปกรณ์พื้นฐาน

CC-03. Advance Instrument Surgery
เชน่ อุปกรณ์ถ่ายทอดสญัญาณ, Laparoscopy accessory



นิยามศัพท์
การแยกประเภทการผ่าตัด
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Minor Surgery

การผ่าตัดเล็ก หมายเถึง การผ่าตัดท่ีต้องใชา้ระงับความรูส้กึระยะสัน้หรอืไมต่้องใชเ้ลย ซึ่งเป็นการ
ผ่าตัดที่ไมยุ่ง่ยากซบัซอ้น ไมเ่สีย่งต่อชวีติผู้ป่วย ระยะเวลาในการผ่าตัด  30 - 45  นาที ใชท้ีม 1 คน 
(อ้างอิงจาก คู่มอืในการตอบขอ้มูลรายละเอียดการปรบัปรุงก าหนดต าแหน่งของส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสขุ)

Major Surgery

การผ่าตัดใหญ่ หมายถึง การผ่าตัดท่ีต้องใชย้าสลบหรอืยาระงับความรูส้กึทัว่รา่งกายหรอืเฉพาะที่ใน
การผ่าตัดอวยัวะที่ส าคัญ ที่เสีย่งต่อภาวะแทรกซอ้น ซึ่งอาจเกิดอันตรายต่อชวีติได้ง่าย ได้แก่ การ
ผ่าตัด ในอวยัวะดังนี้ สมอง ชอ่งอก ชอ่งท้องและชอ่งเชงิกราน หรอืการผ่าตัดผู้ป่วยที่มภีาวะวกิฤต
และภมูต้ิานทานต ่า และมคีวามจ าเป็นที่ต้องใชห้อ้งผ่าตัดใหญ่  ระยะเวลาในการผ่าตัด  60 - 120  
นาที   เป็นทีมตัง้แต่ 2 คน ขึ้นไป (อ้างอิงจาก คู่มอืในการตอบขอ้มูลรายละเอียดการปรบัปรุงก าหนด
ต าแหน่งของส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสขุ)

Complex Surgery
การผ่าตัดซบัซอ้น หมายถึง หตัถการที่มคีวามเสีย่งสงู สถานการณ์การท างานวกิฤต มอัีนตราย มี
ความซบัซอ้น ต้องใชทั้กษะขัน้สงูในการปฏิบติังาน การผ่าตัดที่มคีวามซบัซอ้น และมกีารใชอุ้ปกรณ์
พเิศษต่างๆ ระยะเวลาในการผ่าตัด  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   เป็นทีมตัง้แต่ 2 คน ขึ้นไป  เชน่ การผ่าตัด 
MIS, Lap TEP,  EVAR, TKA, ACL, PCNL, PFNA  เป็นต้น

Advance Surgery
การผ่าตัดขัน้สงู หมายถึง หตัถการที่มคีวามเสีย่งสงู  มคีวามยุง่ยากซบัซอ้น มกีารใชอุ้ปกรณ์พเิศษ
ต่างๆ ต้องใชทั้กษะขัน้สงูและความเชีย่วชาญเฉพาะของทีมผ่าตัดในการปฏิบตังิาน ได้แก่ การผ่าตัด
ปลกูถ่ายและผ่าตัดเปล่ียนอวยัวะ  Orthotopic liver transplantation (OLT),  Heterotopic

liver transplantation เป็นต้น



สรุปมาตรฐานการคิด (Direct Cost)
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Labor Cost : LC

Material Cost : MC Capital Cost : CC

MC แบง่หวัขอ้เป็น 13 หวัขอ้ยอ่ย
ใชร้หสั Code MC-01 ถึง MC-13

CC แบง่หวัขอ้เป็น 3 หวัขอ้ยอ่ย
ใชร้หสั Code CC-01 ถึง CC-03

Minor Surgery
30 - 59  นาที

MC-01. อุปกรณ์พ้ืนฐานส าหรบัเตรยีมและท าความสะอาดหอ้งหอ้งผ่าตัด 1.ต้นทนุค่าเสื่อมสิ่งก่อสรา้ง

MC-02. อุปกรณ์พ้ืนฐานส าหรบัเตรยีมผู้ป่วยก่อนผ่าตัด ขนาดห้อง 2 แบบ  ได้แก่  ขนาด 36  และ  48  ตารางเมตร

MC-03. อุปกรณ์พ้ืนฐานส าหรบัเตรยีมทีมบุคลาการที่จะท าผ่าตัด 1. ขนาดหอ้ง 6 x 6 = 36 ตารางเมตร คิดค่าเสื่อมต่อวนั = 91.53 บาท

Major Surgery
60 - 120 นาที

MC-04. ถงุมอืส าหรบัทีมที่ใชใ้นการท าผ่าตัด ประเภทเคส Minor Surgery หอ้งผ่าตัดขนาด 36 ตารางเมตร = 91.53 บาท ต่อวนั

MC-05. ค่าชุดเสื้อกาวน์ผ่าตัด Major Surgery หอ้งผ่าตัดขนาด 36 ตารางเมตร = 91.53 บาท ต่อวนั

MC-06. ค่าชุดผ้าประกอบการผ่าตัด

Complex Surgery
มากกวา่ 2 ชัว่โมง

MC-07. สารน ้าและน ้ายาฟอกหรอืทาฆา่เชื้อแผลผ่าตัด 2. ขนาดหอ้ง 6 x 8 = 48 ตารางเมตร คิดค่าเสื่อมต่อวนั = 122.04 บาท

MC-08. ค่าเครื่องมอืผ่าตัด  (ราคาสง่นึ่งแต่ละครัง้ต่อ Set/Pack หรอืราคาซื้อ Sterile พรอ้มใช)้ ประเภทเคส Complex Surgery หอ้งผ่าตัดขนาด 48 ตารางเมตร = 122.04 บาท ต่อวนั

MC-09. วสัดสุิน้เปลืองทางการแพทย์ Advance Surgery หอ้งผ่าตัดขนาด 48 ตารางเมตร = 122.04 บาท ต่อวนั

Advance Surgery
ระยะเวลา 2 ชัว่โมงเป็นต้นไป
หรอืขึ้นอยูก่ับหตัถการ และ

สถานการณ์นัน้ ๆ

MC-10. Materials และไหมเยบ็ผ่าตัด 2.ต้นทนุค่าเสื่อมครุภัณฑ์กับต้นทุนค่าเสื่อม (ค่า CC-01 ถึง CC-03)

MC-11. วสัดรุะบายแผลผ่าตัด CC-01. ครุภัณฑ์ประกอบหอ้งผ่าตัด

MC-12. วสัดตุิดแผลผ่าตัด CC-02. ค่าเครื่องมอืผ่าตัด และอุปกรณ์พ้ืนฐาน

MC-13. เครื่องมอืชนิดพิเศษ Accessory for Advanced Surgery CC-03. Advance Instrument Surgery เชน่ อุปกรณ์ถ่ายทอดสญัญาณ , Laparoscopy
accessory



บญัชรีายการ
อัตราค่าบรกิารทางศัลยกรรม หมวด 8 (1,189 รายการ, ปี 2562)

15

Organ Systems จ านวน
8.1 OPERATIONS ON THE NERVOUS SYSTEM (01-05) 64

8.2 OPERATIONS ON THE ENDOCRINE SYSTEM (06-07) 23

8.3 OPERATIONS ON THE EYE (08-16) 127

8.4 OPERATIONS ON THE EAR (18-20) 23

8.5 OPERATIONS ON THE NOSE, MOUTH, AND PHARYNX (21-29) 98

8.6 OPERATIONS ON THE RESPIRATORY SYSTEM (30-34) 59

8.7 OPERATIONS ON THE CARDIOVASCULAR SYSTEM (35-39) 77

8.8 OPERATIONS ON THE HEMIC AND LYMPHATIC SYSTEM (40-41) 19

8.9 OPERATIONS ON THE DIGESTIVE SYSTEM (42-54) 238

8.10 OPERATIONS ON THE URINARY SYSTEM (55-59) 68

8.11 OPERATIONS ON THE MALE GENITAL ORGANS (60-64) 29

8.12 OPERATIONS ON THE FEMALE GENITAL ORGANS (65-71) 52

8.13 OBSTETRICAL PROCEDURES (72-75) 2

8.14 OPERATIONS ON THE MUSCULOSKELETAL SYSTEM (76-84) 239

8.15 OPERATIONS ON THE INTEGUMENTARY SYSTEM (85-86) 57

8.16 MISCELLANEOUS DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC PROCEDURES (87-99) 14



สรุปสถิติอัตราค่าบรกิารทางศัลยกรรม
ใหมเ่ทียบกับขอ้มูลปี 2562 ในภาพรวม
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สรุปสถิติอัตราค่าบรกิารทางศัลยกรรม
ใหมเ่ทียบกับขอ้มูลปี 2562 ในภาพรวม (เฉล่ียหน่วยบาท)

17



ขอขอบคณุทีมระบบหลังบา้น
18



ขอขอบคณุทีมผู้เชีย่วชาญแต่ละสาขา
19



ขอขอบคณุโรงพยาบาลท่ีมสีว่นรว่ม
ในการท าขอ้มูลต้นทนุอัตราค่าบรกิารศัลยกรรม

20



เครื่องมอืและแบบจ าลอง
ส าหรบัการค านวณต้นทนุ
โดย

นายอนิรุต เกปัน
นักโภชนาการช านาญการพเิศษ โรงพยาบาลปัตตานี

หวัขอ้บรรยาย



Operation FileHospital Folder

ยกตัวอยา่ง:

การผ่าตัด Laparoscopic appendectomy ของโรงพยาบาลปัตตานี
• รหัสหน่วยงานบรกิารสขุภาพ 9 หลัก = EA0010748

• ICD9CM = 47.01

                        EA0010748_4701.xlsx

Head Quarter

ระบบการรวบรวมขอ้มูล

22

สทิธใินการเขา้ใชง้าน
อีเมล์กลางของแต่ละ รพ.

การตั้งชื่อไฟล์:
รหัสหน่วยงานบรกิารสขุภาพ 9 หลัก_ICD9CM.xlsx

EA0010748_โรงพยาบาลปัตตานี



แบบฟอรม์กรอกขอ้มูล
(ม ี5 สว่น)
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สว่นท่ี 1
ระบุ ICD9CM

24

1

ยกตัวอยา่ง:

Laparoscopic appendectomy
ICD9CM = 47.01

“ICD9CM_4701”



สว่นท่ี 2
เลือกประเภทผ่าตัด

25



สว่นท่ี 3
กรอกขอ้มูล Labor Cost
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สว่นท่ี 4
กรอกขอ้มูล Material Cost
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สว่นท่ี 5
กรอกขอ้มูล Capital Cost

28



สรุปการค านวณต้นทนุ และการก าหนดราคา

29

ICD9CM: 47.01: Laparoscopic appendectomy

Price Model: 13,462.81 บาท



ฐานขอ้มูลท่ีส าคัญ
ส าหรบัแบบจ าลองการค านวณต้นทนุ
โดย

นายกษิต์ิเดช วงศ์พรต
ต าแหน่งพยาบาลวชิาชพีช านาญการ โรงพยาบาลปัตตานี

หวัขอ้บรรยาย



Q&A

31
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