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�>��///�?(�O>N�>��>/ 

u /O>�.>�>�.>� : :�?��/>/?�> .N�//�.> �>��>//>�>/N/N�>��/>.��N�>�.> 
���/�O/>�/>.>�/>.�>/.>   (MTM) O/>�>��>/N.?J./�O>� 

u N..?��//>.>�>N/>��>//?J (�....) : Smoking Cessation , FCP Project

u O/O�/>�>/O���>��//�N�/>� (2019) (ATK) O/>//�O�/?�//��/�//� ATK 

(///�/O//.N��?J�) 

u N..?��//>.>O�O�?�/>N�/>�  O/>�>��>/�?O�N /./?�.>�>�N�//�?.N 



u �/>�>/./O>�N./>/.>�.>� (PP) : O���>�.>�/�>/?. .>�>/�O>N�>� .>�>/�O>N�>��>�N�>� �>���./��>/�?=��//.N                     
�?��//�.>/>�>/N./O> .>/>�>�.>/>/�>��>N��>�  .>/>�/>/�?�N//>�.?�  O/> .>/>N�>//>� 

u O���>��//��?��//��.>�>O�P/O�?� ( OV)  �>��//�/>N/O��>�/�/?��O/.��N/� (HPV)  O/>�>��//� HIV 

u �>��///./O>�N./>/.>�.>�N�>�/>� : O/O�/>//?O N/?N/�.> O�N /./. /�?O.?�/>.> / �?�N/?.�/ �/>.>�/> .>/N�/ 

u O/O�/>�>/N..?��///�>�P�/ ( Tele-pharmacy) �N>� Plateform : Telehealth Thailand 

u O/O�/>�>/�?O//?�/>/>�>/N�O��N /.N/O��O/. (Common Illness 32 />�>/) 

u O/>�>��>/�>/.>.O� 72 �?N/N/�

�>��///�?(�O>N�>��>/ 



�>/�?��/>�>/./O>�N./>/.>�.>� 
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/">� ">�.>�/?�.*�>�>� 29/5 �./>��>/�?N�>� �/. 3 �.O�N/?/�     
/.N/?/�/"/.N/O� �./"/.N/O� 45000 ( 089-9829688) �/��">/ N/�?.N�N�/� 

(O�/" >N� >P�) .?�N��.?�/?�/�* /">�.>�>�.>� O/>/">�.>�>/��/ />X�
N�">/X//N�/��>/  ?�/�/>�>��O N�?./ /?�/>�>��?N 

.>/>/�O�".>��>N/? .> N�?N//?�/>/>�>/N�O �_/.N/O��"/. N�.N/X/?�X>O�"�X>. 
(N��>>.>��>N ?�/�/� 30  >�) N�?.�.?N�  ?�/�/>�?�?/�/>�>�� O/>�?"�_/. 
�"/�/>/?  />�>/�"/.��N/� 
N//>�?�>/ �?��/* 3 �./?. �? 09.00 3 22.00 �., .>�/* 09.00 3 16.00 �.

N.>/* 13.00 3 16.00 �. , />�>�.* 13.00 3 22.00 �.

** .>� >N�/>�?�.?��/O/>N�>��6>.�/� .?N��?�/�/>�>�� /?��>�.>�/�>/?.O/>.>�>/�?N�>� �/? !! 

*** O/%�/>�>/N/>��>//?N O/>./%>�N./>/.>�.>� (�//��O?�>/ /?��/>/�?�N//>� O/> �?��//�.>/>�>��>//?N .>/> N/��>/N./%> O/>.G��G/ /�./%/.N/O�) N/G/?�G>O�%�G>. N�?.� .?N��?�/�/>�>��***



./>��>/O/O�/>�>/  Common illness (32 />�>/)  



./>��>/O/O�/>�>/  Common illness (32 />�>/)  



./>��>/O/O�/>�>/  Common illness (32 />�>/)  



N/?J/�N/N>�>��?O/?��/>�>/
Common illness

O/>�>/O/O�/>�>/�N/.
N/>��>//?JO�/O>�.>



�>/�>��>/�?O�N /. �>� N/�N Official 



�>/O/O�/>�>/�>�N�/ (Tele-Pharmacy) : Telehealth Thailand 

/��//�>/O�O  Tele-

pharmacy O/O  /./. 

�N/.�>��>//>�>/
N�O��N /.N/?=//?��?N�O>�
O/>�?O/?��/>�>/

N/>��>//?N 



�>/�?��/>�>/�/>�>�N/>��>//?( �/�.�>��?( (N�>�/>�) 

�>/�/>�>.?/�?��N�N>� N�.�>N�/�>��/// .?��>/NN..?��///



�>/�?��/>�>/N..?��///�>�N�/ (//�N/�N)



u 27 �?�.>.� 2567: �/>.�/>//?O N�?J./�?�N�/.?.�>//?J/�>//?JN��O> O/> �>/N/>��>//?J O�N �/>.>�/> O/>
.>/N�/ N/�N/?.��/>�/>.?�>�/// /?�./>�/� O/>O/O�O>O�>�O>N�?J/N/>��>//?J O�N .>/N�/ �?J./?�/O�
N/>��>//?J �O>�/� 8 /?� �O>�/� 

�>/O/O />�>/N/>� >//?4N�>�/>�  (Smoking Cessation)



u 12 �>/>�/2567 : �>��>/ O/O�/>�>/�N/.N/>��>//?J (�N/N�?J/�) O/OO�N .>/N�/ O� N/�N/?.��/>�/>.?�>
�/// /?�./>�/� �O>�/�  11 /?� 

�>/O/O />�>/N/>� >//?4N�>�/>�  (Smoking Cessation)



�?//.N>��?O/?  />�>/�?4/O >�.> 



./>��O>�/��?O/?��/>�>/N/>��>//?5 : /O>��O>�.>�/?�.N�>�>� (..�. - �...67)

N�?/� />.O//N (/>.) />.N�N> (/>.) ///�?O/?��/>�>/

.>�/>�/ 13 8 21

�?�.>.� 21 13 34

�>/>�/ 7 24 31

�..�>�>.� 9 9 18

/// 50 54 104

./>��/�>/O/O�/>�>/ :  .?�/�/�      �O>�/� 23 />.
( n = 50 />. )         .?�N�N>N�>/   �O>�/� 10 />.

/?��?> 21 �... 67 N/>�.?� (3 N�?/�) �O>�/�   10 />.
�>��N/N/NN�O  �O>�/�  7 />.

/?�/>�/>/.O>N/O� =   20.00  %



�//?��N�>��/>�>� �N>N�/?J. P-value*

�N/�N�O>N�/��>/ //?�N�O>/N//N�/��>/
3 N�?/�

/>�?��>/N�/�//�/�N��N O��/� 

(PCO)

14 ppm.

(sd 9.92)

5 ppm 

(sd 8.80)

0.001

.///�.>��>/�O>�>��/��/� 

(%PEFR)

79.20%

(sd 18.38)

87.50%

(sd 12.40)

0.015

�/>N/�?//.N>�.N/�O/�N (n = 30) /?/>�?��>/N�/�//�/�N��N/�/�  O/>.///�.>��>/�O>�>��/��/�N�>J/�>V�

�>//?�/>N�/>>/NO/>�/>N/>��/



/��N�/>�/� (n=30)

�>O��N�/?N.�>�.>��?/>�
�N/�N/>��>//?N

�>O��N�/?N.�>�.>��?/>� //?�
N/>��>//?N 3 N�?/�                 

P-value*

(< 0.05)

�O>�.>�.>��>. 25.25 +/- 3.37 29 +/- 3.78 0.026

�O>��>�O� 21.25 +/- 4.37 25.63 +/- 3.5 0.002

�O>�.?/�?��.>��>�.?��/ 10.13 +/- 1.73 11.88 +/- 1.46 0.013

�O>�.>N�O/�/O// 26.75 +/- 2.38 30.5 +/- 4.69 0.003

�>�.>��?/>�N�.///.?��>=� 89.75 +/- 11.35 105.88 +/- 12.81 0.001

�>//?�/>N�/>>/NO/>�/>N/>��/



�?��?.�/>/.O>N/O� O/>.?1�.?�

u �>/�/>.>��/>//N///?/�?�.>�?N�/?/�N>. /./. //�..�. O��>/./O>�N./>/.>�.>� /.N>�
�N/N�?J/� N�?J/.�?�.�>��>J��?�O/>�?� �O>�/>�>�>/ .?J/N/�.>/ O/>�>/�/>�>.?/�?��N  

u �>/O/�N�/?J.�N/?.�/?O  N�?J/�N/./�/��N�/>//?O  O�ON�/ �/?��/>��/>�>/O/O�?�>V�

u �>/�?��>.?�..>��/�N..?��/ /.N>�./OJ>N.//

u O/O�/>�>/O��N/O//.�N/ (N�>�/>�/ N�>�/?�) 

u O/O�O>O�>�O> O��>/O�O.>/N//�?��>/�/?�N�/?J.��.�>�///

u O/O�O>/?�O���N/� O/O�O>/?�O��?O/?��/>�>/ 

u N/��> �/>�O� O.N O� �?O/N//?/��>�> �O>�>�.?��>X./?�/>/N�O �/�>/.N



�/ �>��N>


