
หมวด Service Excellence 
แผนงาน การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 
โครงการ โครงการพัฒนาระบบบริการบำบัดรักษาผู*ป,วยยาเสพติด   
ระดับการแสดงผล จังหวัด/เขต/ประเทศ 
ช่ือตัวช้ีวัด 22.ร*อยละของผู*ป,วยยาเสพติดเข*าสู=กระบวนการบำบัดรักษา ได*รับการดูแลอย=างมี

คุณภาพต=อเนื่องจนถึงการติดตาม (เฉพาะระบบสมัครใจ) (Retention Rate) 
คำนิยาม ผู*ป,วยยาเสพติดท่ีเข*าสู=กระบวนการบำบัดรักษา หมายถึง ผู�ปวยยาเสพติดทุกระดับความ

รุนแรง (ประเมินโดยใช� แบบประเมินพฤติกรรมก�าวร�าว Overt Aggression Scale : OAS)
ที่เข�ารับการบำบัดรักษาในระบบสมัครใจ (ม.113 , ม.114) ของสถานพยาบาลยาเสพติด
สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
การดูแลอย=างมีคุณภาพต=อเนื ่อง หมายถึง การดูแลผู �ปวยผDานกระบวนการคัดกรอง 
บำบัดรักษาและฟFGนฟูอยDางรอบด�านทั้งด�านกาย จิต สังคม ครบตามโปรแกรมมาตรฐาน 
ตDอเนื่องจนถึงการติดตามหลังสิ้นสุดการบำบัด โดยกำหนดเกณฑLมาตรฐานด�านการติดตาม
ทางการแพทยLดังนี้ 
- ผู�ปวยกลุDม “ผู�ใช�” ได�รับการติดตามอยDางน�อย 1 ครั้งภายใน 1 เดือน 
- ผู�ปวยกลุDม “ผู�เสพ” และ “ผู�ติด” ได�รับการติดตามอยDางน�อย 4 ครั้งภายใน 1 ปR 

เกณฑHเปIาหมาย :  
ปJงบประมาณ 68 ปJงบประมาณ 69 ปJงบประมาณ 70 ปJงบประมาณ 71 

70 70 72 72 
 

วัตถุประสงคH  ผู�ปวยยาเสพติดท่ีเข�าสูDกระบวนการบำบัดรักษาและฟFGนฟู ได�รับการดูแลอยDางมีคุณภาพ 
ตDอเนื่องจนถึงการติดตาม สามารถใช�ชีวิตในสังคมได�อยDางปกติสุข 

ประชากรกลุ=มเปIาหมาย ผู�ปวยยาเสพติดในทุกระดับความรุนแรง (แบDงตามสี) ท่ีเข�ารับการบำบัดรักษายาเสพติด 
เฉพาะระบบสมัครใจ ในสถานพยาบาลยาเสพ สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

วิธีการจัดเก็บข*อมูล รวบรวมข�อมูลการบำบัดรักษาผู�ปวยยาเสพติด จากการรายงานข�อมูลของหนDวยงานผู�ให�
การบำบัดรักษา (สถานพยาบาลยาเสพติด สังกัดกระทรวงสาธารณสุข) จากระบบข�อมูล
การบำบัดรักษาและฟFGนฟูผู�ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) 

แหล=งข*อมูล ระบบข�อมูลการบำบัดรักษาและฟFGนฟูผู�ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) 
รายการข*อมูล 1 A = จำนวนผู�ปวยยาเสพติดท่ีเข�าสูDกระบวนการบำบัดรักษาและฟFGนฟู 

ครบตามโปรแกรมมาตรฐาน และได�รับการดูแล ติดตามทางการแพทยLอยDางตDอเนื่อง  
หลังสิ้นสุดการบำบัดรักษา ครบตามเกณฑLมาตรฐาน* และครบระยะเวลา 1 ปR  
หลังจากวันท่ีสรุปบำบัด 

รายการข*อมูล 2 B = จำนวนผู�ปวยยาเสพติดท่ีเข�าสูDกระบวนการบำบัดรักษาท้ังหมด  
ท่ีครบระยะเวลา 1 ปR หลังจากวันท่ีสรุปบำบัด (ยกเว�นกรณีถูกจับ เสียชีวิต ปรับเปลี่ยนการ
รักษา หรือ บำบัดโดย Methadone) 

สูตรคำนวณตัวช้ีวัด  (A/B) x 100 
ระยะเวลาประเมินผล ทุก 3 เดือน 
เกณฑHการประเมิน : ปJ 2568 
 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
70 70 70 70 



วิธีการประเมินผล :  สถานพยาบาลยาเสพติด กระทรวงสาธารณสุข รวบรวมข�อมูลการบำบัดรักษาและบันทึก
รายงานในระบบข�อมูลการบำบัดรักษาและฟFGนฟูผู �ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.) 
ประเมินผล โดย สำนักงานเลขานุการคณะกรรมการบำบัดรักษาและฟFGนฟูผู�ติดยาเสพติด 
กระทรวงสาธารณสุข และ กองบริหารการสาธารณสุข สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

เอกสารสนับสนุน :   
รายละเอียดข*อมูลพ้ืนฐาน Baseline data หน=วยวัด ผลการดำเนินงานในรอบปJงบประมาณ พ.ศ. 

2565 2566 2567 
ร�อยละของผู�ปวย
ยาเสพติดท่ีเข�าสูD
กระบวนการ
บำบัดรักษาได�รับ
การดูแลอยDางมี
คุณภาพอยDาง
ตDอเนื่องจนถึงการ
ติดตาม
(Retention Rate) 

ร�อยละ 
(เฉลี่ย 3 ปR 

68.42) 

72.07 
(ตามประมวล
กฎหมายเดิม) 

67.05 66.16 
(วันท่ี 30 ก.ย. 

2567) 

 

ผู*ให*ข*อมูลทางวิชาการ / 
ผู*ประสานงานตัวช้ีวัด 

นางระเบียบ โตแก�ว   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
โทรศัพทLท่ีทำงาน : 02-5310080    โทรศัพทLมือถือ : 092-8979299 
โทรสาร :    E-mail :  
สถาบันบำบัดรักษาและฟ[\นฟูผู*ติดยาเสพติดแห=งชาติบรมราชชนนี 
นางธัญลักษณL แก�วเมือง      ผู�ชDวยผู�อำนวยการด�านบริการจิตเวชเฉพาะทาง 
โทรศัพทLท่ีทำงาน : 02-590-8426     โทรศัพทLมือถือ : 090-197-9302 
โทรสาร :       E-mail : drugdmh@gmail.com 
กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต กรมสุขภาพจิต 
นางสาวอุษา เขตรเข่ือน     นักวิเคราะหLนโยบายและแผน 
โทรศัพทLท่ีทำงาน : 02-590-8047    โทรศัพทLมือถือ : 085-862-2712 
โทรสาร :                E-mail : drugdmh@gmail.com 
กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต กรมสุขภาพจิต 

ผู*รับผิดชอบการรายงานผล
การดำเนินงาน 

นางสาววริศรา แสงทอง                นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
โทรศัพทLท่ีทำงาน : 02-590-2422    โทรศัพทLมือถือ : 087-407-1808 
โทรสาร : -                               E-mail : Strategic.ncmc@gmail.com 
สำนักงานเลขานุการคณะกรรมการบำบัดรักษาและฟ[\นฟูผู*ติดยาเสพติด 

 


