
หมวด Service Excellence 
แผนงาน การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 
โครงการ โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช 
ระดับการแสดงผล ประเทศ 
ช่ือตัวช้ีวัด 16. ร7อยละของผู7ป:วยโรคจิตเวชและสารเสพติดท่ีมีความเส่ียงสูงต;อการก;อความรุนแรง 

(SMI-V) ท่ีเข7าสู;กระบวนการบำบัดรักษาในเขตสุขภาพได7รับการดูแลต;อเนื่องจนไม;ก;อความ
รุนแรงซ้ำ 

คำนิยาม      ผู7ป:วยโรคจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต;อการก;อความรุนแรง (Serious 
Mental Illness with High Risk to Violence: SMI-V) (กรมสุขภาพจิต, 2563) หมายถึง 
ผู�ป
วยด�วยโรคจิตเวชและสารเสพติดท่ีมีความผิดปกติทางความคิด อารมณ#หรือพฤติกรรม ความ
เจ็บป
วยทางจิตเวชดังกล)าวส)งผลต)อความเสี่ยงต)อพฤติกรรมรุนแรงหรือทำให�เกิดความทุพพล
ภาพรุนแรง มีผลรบกวนต)อการใช�ชีวิตปกติ จำเป/นต�องได�รับการเฝ2าระวังและดูแลเพื่อป2องกัน
การกลับเป/นซ้ำ/ก)อความรุนแรงซ้ำ 
     ผู7ป:วยโรคจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต;อการก;อความรุนแรง (SMI-V) ที่เข7า
สู ;กระบวนการบำบัดรักษา หมายถึง ผู �ป
วยมารับบริการที ่สถานพยาบาลและได�ร ับการ
วินิจฉัยโรคทางจิตเวชตาม ICD-10 รหัส F00.X-F99.X หรือ รหัส X60.X-X84.X ได�รับการ
ประเมินและบันทึกรหัสผู �ป
วยจิตเวชที ่มีความเสี ่ยงสูงต)อการก)อความรุนแรง (SMI-V) ใน
โครงสร�างมาตรฐานข�อมูล 43 แฟ2ม (SPECIAL PP) กระทรวงสาธารณสุข มีรหัสอยู )ในช)วง 
1B030 - 1B033 ต)อไปนี้  

1B030 การประเมินผู�ป
วยจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูง พบทำร�าย
ตนเองด�วยวิธีรุนแรง มุ)งหวังให�เสียชีวิต 

1B031 การประเมินผู�ป
วยจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูง พบทำร�าย
ผู�อ่ืนด�วยวิธีรุนแรง/ก)อเหตุการณ#รุนแรงในชุมชน 

1B032 การประเมินผู�ป
วยจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูง พบมีอาการ
หลงผิด มีความคิดทำร�ายผู �อื ่นให�ถึงกับชีวิต หรือมุ )งร�ายผู �อื ่นแบบ
เฉพาะเจาะจง เช)น ระบุชื่อคนท่ีจะมุ)งร�าย 

1B033 การประเมินผู �ป
วยจิตเวชและสารเสพติดที ่มีความเสี ่ยงสูง พบก)อคดี
อาชญากรรมรุนแรง (ฆ)า พยายามฆ)า ข)มขืน วางเพลิง) 

     การดูแลต;อเนื่อง หมายถึง การติดตามเฝ2าระวัง ดูแลผู�ป
วย SMI-V หลังจากจำหน)ายกลับสู)
ชุมชน โดยหน)วยบริการสาธารณสุขและเครือข)ายในเขตสุขภาพ  โดยมีการประสานงาน ส)งต)อ 
และจะได�รับการติดตามเยี่ยมบ�าน โดยบุคลากรทางสาธารณสุข และ/หรือ นัดมาติดตามประเมิน
อาการท่ีสถานบริการ (Follow up) ตามเกณฑ#ต)อไปนี้  

ป\ท่ี 1 หลังได�รับการ
วินิจฉัย SMI-V 

ผู�ป
วย SMI-V ได�รับการติดตามอย)างน�อย 4 ครั้ง  

ป\ท่ี 2 เป/นต�นไป ผู�ป
วย SMI-V ได�รับการติดตามอย)างน�อย 2 ครั้ง ต)อป\  

โดยมีการลงรหัสการติดตามผู�ป
วยโรคจิตเวชและสารเสพติดท่ีมีความเสี่ยงสูงต)อการ ก)อความรุนแรง 
(SMI-V) ในโครงสร�างมาตรฐานข�อมูล 43 แฟ2ม (SPECIAL PP) ดังนี้ 



1B037 การติดตามผู�ป
วยจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต)อการก)อความ
รุนแรง พบว)าก)อเหตุความรุนแรง  ทำร�ายตัวเอง/ทำร�ายผู �อื ่น/ก)อคดี
อาชญากรรมรุนแรง ได�รับการติดตาม 

     ก;อความรุนแรงซ้ำ หมายถึง ผู�ป
วยโรคจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต)อการก)อ
ความรุนแรง (SMI-V) ที่เข�าสู)กระบวนการบำบัดรักษาได�รับการดูแลต)อเนื่องตามเกณฑ#แล�ว แต)
พบว)าก)อความรุนแรงซ้ำ จึงต�องยืนยันการประเมินว)าก)อความรุนแรงซ้ำ เพื่อลงรหัสใดรหสัหนึ่ง 
1B030 - 1B033 โดยไม)ลงรหัสการติดตาม 1B037 ใน visit เดียวกัน  

เกณฑVเปWาหมาย :  
ปXงบประมาณ 68 ปXงบประมาณ 69 ปXงบประมาณ 70 

ร�อยละ 85 ร�อยละ 87 ร�อยละ 89 
 

วัตถุประสงคV  เพ่ือติดตาม เฝ2าระวัง ดูแลผู�ป
วย SMI-V หลังจากจำหน)ายกลับสู)ชุมชน ไม)ให�กลับมาก)อความ
รุนแรงซ้ำ ท้ังต)อตนเอง ครอบครัวและสังคม และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

ประชากรกลุ;มเปWาหมาย ผู�ป
วยจิตเวชและสารเสพติดท่ีมีความเสี่ยงสูงต)อการก)อความรุนแรงท่ีเข�าสู)กระบวนการ
บำบัดรักษาในเขตสุขภาพ 

วิธีการจัดเก็บข7อมูล 1) สถานพยาบาลนอกสังกัดกรมสุขภาพจิต รวมถึงสถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรม
สุขภาพจิต จัดเก็บข�อมูลผู�ป
วยจิตเวชท่ีมีความเสี่ยงสูงต)อการก)อความรุนแรง (SMI-V) 
2) กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต รวบรวมและสรุปข�อมูลจากระบบข�อมูล Health Data 
Center กระทรวงสาธารณสุข (HDC) 

แหล;งข7อมูล ระบบข�อมูล Health Data Center กระทรวงสาธารณสุข (HDC) 
รายการข7อมูล 1 A = ผู�ป
วยโรคจิตเวชและสารเสพติดท่ีมีความเสี่ยงสูงต)อการก)อความรุนแรง (SMI-V) ในเขต

สุขภาพได�รับการดูแลต)อเนื่องจนไม)ก)อความรุนแรงซ้ำ 
รายการข7อมูล 2 B = ผู�ป
วยโรคจิตเวชและสารเสพติดท่ีมีความเสี่ยงสูงต)อการก)อความรุนแรง (SMI-V) ในเขต

สุขภาพได�รับการดูแลต)อเนื่อง 
สูตรคำนวณตัวช้ีวัด  (A/B) x 100 
ระยะเวลาประเมินผล ไตรมาส 2 / ไตรมาส 4 
เกณฑVการประเมิน : ปX 2568 
 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9เดือน รอบ 12เดือน 
≥ร�อยละ 55 ≥ร�อยละ 65 ≥ร�อยละ 75 ≥ร�อยละ 85 

วิธีการประเมินผล :  รวบรวมและสรุปข�อมูลจากระบบข�อมูล Health Data Center กระทรวงสาธารณสุข (HDC) 
เอกสารสนับสนุน :  มาตรฐานการปฏิบัติงานการดูแลผู�ป
วยจิตเวชและยาเสพติดท่ีมีความเสี่ยงสูงต)อการก)อความรุนแรง 
รายละเอียดข7อมูล
พ้ืนฐาน 

Baseline data หน;วยวัด ผลการดำเนินงานในรอบปXงบประมาณ พ.ศ. 
2565 2566 2567 

ผู�ป
วยโรคจิตเวชท่ีมีความเสี่ยง
สูงต)อการก)อความรุนแรง 
(SMI-V) ได�รับการดูแลเฝ2า
ระวังต)อเนื่อง ไม)ก)อความ
รุนแรงซ้ำ (เฉพาะหน)วยงาน
สังกัดกรมสุขภาพจิต) 

ร�อยละ 98.08 95.92 97.42 

 



ผู7ให7ข7อมูลทางวิชาการ 
/ผู7ประสานงานตัวช้ีวัด 

นางสาวธนเนตร ฉันทลักษณ#วงศ#             ผู�ช)วยผู�อำนวยการด�านสุขภาพจิตชุมชนและสังคม 
โทรศัพท#ท่ีทำงาน : 02 590 8179            โทรศัพท#มือถือ : 089 454 2894 
โทรสาร : -                       E-mail : Thailand.smiv2@gmail.com 
กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต  กรมสุขภาพจิต 
นางสาวภูษณิศา ชัยวิรัตน#นุกูล    นักจิตวิทยาคลินิกชำนาญการ 
โทรศัพท#ท่ีทำงาน : 02 590 8179           โทรศัพท#มือถือ : 091 255 0747 
โทรสาร : -                       E-mail : Thailand.smiv2@gmail.com 
กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต  กรมสุขภาพจิต 

ผู7รับผิดชอบการรายงาน
ผลการดำเนินงาน 

นางสาวภูษณิศา ชัยวิรัตน#นุกูล             นักจิตวิทยาคลินิกชำนาญการ 
โทรศัพท#ท่ีทำงาน : 02 590 8179           โทรศัพท#มือถือ : 091 255 0747 
โทรสาร : -                       E-mail : Thailand.smiv2@gmail.com 
กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต  กรมสุขภาพจิต 

 

 


