
หมวด Service Excellence 
แผนงาน การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 
โครงการ โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย)แผนไทยและการแพทย)ทางเลือก 
ระดับการแสดงผล จังหวัด 
ช่ือตัวช้ีวัด 13. ร8อยละของประชาชนท่ีมารับบริการในระดับปฐมภูมิได8รับการรักษาด8วยการแพทย)แผน

ไทยและการแพทย)ทางเลือก 
คำนิยาม 1. บริการระดับปฐมภูมิ หมายถึง การให�บริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  

ท้ังทางด�านการรักษาพยาบาลเบ้ืองต�น โดยให�บริการสิ้นสุดท่ีบริการผู�ป$วยนอก (OPD) รวมท้ัง
ก ารส, ง เส ริ ม สุ ขภ าพ  ก ารป/ อ ง กั น โรค  ก ารฟ23 น ฟู ส ภ าพ  แล ะงาน เชิ งรุ ก ใน ชุ ม ช น 
ของหน,วยบริการสถานีอนามัย สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินี (สอน.) 
สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯ สถานีอนามัยพระราชทานนาม สถานบริการสาธารณสุขชุมชน 
ศูนยสุขภาพชุมชนของโรงพยาบาล ศูนยบริการสาธารณสุข และโรงพยาบาลส,งเสริมสุขภาพ
ตำบล ซ่ึงไม,รวมการให�บริการในโรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลท่ัวไป และโรงพยาบาลศูนย 
รหัสประเภทสถานบริการสาธารณสุขระดับปฐมภูมิ 
03 สถานีอนามัย สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ  60 พรรษา นวมินทราชินี  (สอน.) 

สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯ สถานีอนามัยพระราชทานนาม 
04 สถานบริการสาธารณสุขชุมชน  
08 ศูนยสุขภาพชุมชนของโรงพยาบาล 
13 ศูนยบริการสาธารณสุข 
18 โรงพยาบาลส,งเสริมสุขภาพตำบล 
2. การบริการด8านการแพทย)แผนไทย หมายถึง บริการการตรวจ วินิจฉัย ส,งเสริมสุขภาพการ
ป/องกันโรค รักษาโรค และฟ23นฟูสภาพ เช,น 
        - การรักษาด�วยยาสมุนไพร 
        - การปรุงยาแผนไทยสำหรับผู�ป$วยเฉพาะรายของตน หมายถึง การปรุงยาตาม องคความรู� 
สำหรับผู�ป$วยเฉพาะรายของตน โดยผู�ประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย (ประเภท 
เวชกรรมไทย) หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
        - ยาแผนไทยท่ีมีกัญชาปรุงผสม กัญชาทางการแพทย หมายถึง สิ่งท่ีได�จากการสกัดพืช
กัญชา เพ่ือนำสารสกัดท่ีได�มาใช�ทางการแพทยและการวิจัยไม,ได�หมายรวมถึงกัญชา ท่ียังคงมี
สภาพเปHนพืช หรือส,วนประกอบใด ๆ ของพืชกัญชา เช,น ยอด ดอก ใบ ลำต�น ราก เปHนต�น 
        - การนวดเพ่ือการรักษา-ฟ23นฟูสภาพ 
        - การประคบสมุนไพรเพ่ือการรักษา-ฟ23นฟูสภาพ 
        - การอบไอน้ำสมุนไพรเพ่ือการรักษา-ฟ23นฟูสภาพ 
        - การทับหม�อเกลือ 
        - การพอกยาสมุนไพร 
        - การนวดเพ่ือส,งเสริมสุขภาพ 
        - การประคบสมุนไพรเพ่ือส,งเสริมสุขภาพ 
        - การอบไอน้ำสมุนไพรเพ่ือส,งเสริมสุขภาพ 
        - การให�คำแนะนำการดูแลสุขภาพด�วยการสอนสาธิตด�านการแพทยแผนไทย 
        - การให�คำแนะนำการดูแลสุขภาพด�วยการสอนสาธิตด�านการแพทยทางเลือก 
        - การทำหัตถการอ่ืนๆ ตามมาตรฐานวิชาชีพแพทยแผนไทย หรือการบริการอ่ืน ๆ  
ท่ีมีการเพ่ิมเติมรหัสภายหลัง 



        - การบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือกท่ีบ�าน 
รหัสกลุDมโรคและอาการด8านการแพทย)แผนไทย 
1. โรคสตรี: U50 ถึง U52 
2. โรคเด็ก: U54 ถึง U55 
3. โรคท่ีเกิดอาการหลายระบบ: U56 ถึง U60 
4. โรคท่ีเกิดเฉพาะตำแหน,ง: U61 ถึง U72 
5. โรคและอาการอ่ืน: U74 ถึง U75 
รหัสบริการการแพทย)แผนไทยท่ีบ8าน (1I00 ถึง 1I081) 
1I00 ผู�ป$วยได�รับการนวดเพ่ือการรักษาท่ีบ�าน 
1I01 การบริการนวดเพ่ือการส,งเสริมสุขภาพท่ีบ�าน 
1I02 ผู�ป$วยได�รับการประคบสมุนไพรเพ่ือการรักษาท่ีบ�าน 
1I020 การบริการประคบสมุนไพรเพ่ือการส,งเสริมสุขภาพท่ีบ�าน 
1I03 ผู�ป$วยได�รับการอบสมุนไพรเพ่ือการรักษาท่ีบ�าน 
1I04 การบริการอบสมุนไพรเพ่ือการส,งเสริมสุขภาพท่ีบ�าน 
1I05 การบริการหญิงหลังคลอดด�วยการอบสมุนไพรท่ีบ�าน 
1I050 การบริการหญิงหลังคลอดด�วยการอาบสมุนไพรท่ีบ�าน 
1I051 การบริการหญิงหลังคลอดด�วยการประคบสมุนไพรท่ีบ�าน 
1I052 การบริการหญิงหลังคลอดด�วยการนวด ท่ีบ�าน 
1I053 การบริการหญิงหลังคลอดด�วยการนวดเต�านม ท่ีบ�าน 
1I058 การบริการหญิงหลังคลอดด�วยวิธีอ่ืน ท่ีบ�าน 
1I06 การบริการหญิงหลังคลอดด�วยการทับหม�อเกลือท่ีบ�าน 
1I060 การบริการหญิงหลังคลอดด�วยการนั่งถ,านท่ีบ�าน 
1I07 การให�คำแนะนำ การสอน สาธิตด�านการแพทยแผนไทยท่ีบ�าน 
1I070 การให�คำแนะนำ การสอน สาธิตการบริหารร,างกายด�วยมณีเวชท่ีบ�าน 
1I071 การให�คำแนะนำ หญิงหลังคลอด และการบริบาลทารกด�านการแพทยแผนไทยท่ีบ�าน 
1I08 การให�บริการการแพทยแผนไทยอ่ืน ๆ ท่ีบ�าน 
1I080 การให�บริการพอกยาสมุนไพรท่ีบ�าน 
1I081 การให�บริการแช,ยาสมุนไพรท่ีบ�าน 
รหัสบริการการแพทย)ทางเลือกท่ีบ8าน (1I100 ถึง 1I183) 
1I100 การให�บริการกดจุดบำบัด (Acupressure) 
1I101 การให�บริการนวดปรับสมดุลร,างกาย เช,น นวดปรับสมดุลโครงสร�างร,างกาย                
          นวดกษัยปYจเวช เปHนต�น 
1I102 การให�บริการสมาธิบำบัด 
1I103 การให�บริการนวดสวีดิช (Swedish Massage) 
1I104 การให�บริการนวดเพ่ือสุขภาพแบบเนิฟแอสซิสต (Nerve Assist) 
1I105 การให�บริการกดจุดสะท�อนเท�า (Foot Reflexology) 
1I110 การให�บริการเกอรสันบำบัด (Gerson Therapy) 
1I111 การให�บริการคีโตเจนิคไดเอต (Ketogenic Diet)/อาหารพร,อง แป/ง (Low-Caeb Diet) 
1I112 การให�บริการแมคโครไบโอติกส (Macrobiotics) 
1I113 การให�บริการอาหารปรับสมดุลฤทธิ์ร�อน – เย็น 
1I180 การให�บริการจินตภาพบำบัด (Visualisation Therapy) 



1I181 การให�บริการพลังบำบัด เช,น พลังกายทิพย พลังจักรวาล โยเร เรกิ เปHนต�น 
1I182 การให�บริการกัวซา (Guasa) 
1I183 การให�บริการการแพทยทางเลือกวิถีธรรม (กายบริหาร การปรับ สมดุลร,างกาย 
          ด�วยอาหาร และสมุนไพร การขับพิษออกจากร,างกาย การพัฒนาจิตเพ่ือสุขภาวะท่ีดี 
3. การบริการด8านแพทย)ทางเลือก หมายถึง การบริการรักษาพยาบาลนอกเหนือจาก
การแพทยปYจจุบัน และการแพทยแผนไทย เช,น ฝYงเข็ม การแพทยทางเลือกอ่ืน ๆ หรือการ
บริการอ่ืน ๆ ท่ีมีการเพ่ิมเติมรหัสภายหลัง 
รหัสกลุDมโรคและอาการด8านการแพทย)แผนจีน 
1. โรคทางการแพทยแผนจีน (Diseases in Chinese Medicine): U78 
2. รหั สวินิจ ฉัยรูปแบบ/กลุ,มอาการด� านการแพทยแผนจีน  (Pattern identification / 
Syndrome differentiation in Chinese Medicine): U79 

เกณฑ)เปIาหมาย :  
ปJงบประมาณ 68 ปJงบประมาณ 69 ปJงบประมาณ 70 

ร�อยละ 45 ร�อยละ 50 ร�อยละ 55 
 

วัตถุประสงค)  เพ่ือส,งเสริมให�ประชาชนได�รับบริการส,งเสริมสุขภาพ การป/องกันโรค การรักษาโรค และการ
ฟ23นฟูสุขภาพในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ สังกัดกระทรวงสาธารณสุขระดับ     ปฐมภูมิ 
ได�แก, สถานีอนามัย สอน. สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯ สถานีอนามัยพระราชทานนาม สถาน
บริการสาธารณสุขชุมชน ศูนยสุขภาพชุมชนของโรงพยาบาล ศูนยบริการสาธารณสุข 
โรงพยาบาลส,งเสริมสุขภาพตำบล และผู�ท่ีได�รับบริการปฐมภูมิในชุมชน (กิจกรรมบริการบุคคล/
เยี่ยมบ�าน) 

ประชากรกลุDมเปIาหมาย ผู�เข�ารับบริการในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ ระดับปฐมภูมิ 
วิธีการจัดเก็บข8อมูล รวบรวมข�อมูลจากระบบรายงานมาตรฐาน 43 แฟ/ม กระทรวงสาธารณสุข 
แหลDงข8อมูล 4 3  แ ฟ/ ม  (PERSON/  SERVICE/  DIAGNOSIS_OPD/  DRUG_OPD/  PROCEDURE_OPD/ 

COMMUNITY_SERVICE) 
รายการข8อมูล 1 A =  จำนวน  (ครั ้ง ) ของการบ ร ิก ารการแพทย แผน ไทยและการแพทย ท างเล ือก 

ในสถานบริการสาธารณสุขระดับปฐมภูมิ ท่ีมีรหัสประเภทหน,วยบริการ 03, 04, 08, 13, 18 
โดยมีการวินิจฉัยรหัสกลุ,มโรคและอาการท่ีมีรหัส 3 หลักข้ึนต�นด�วย U50 ถึง U76 หรือ U78 ถึง 
U79 หรือ สั่งจ,ายยาสมุนไพรเด่ียว หรือยาสมุนไพรตำรับ ท่ีมีรหัสข้ึนต�นด�วย 41 หรือ 42 หรือให�
หัตถการแผนไทย (100-77-00 ถึง 999-78-88) หรือหัตถการส,งเสริมสุขภาพ (100-79-00 ถึง 
999-79-99) หรือกิจกรรมบริการการแพทยแผนไทย ท่ีบ�าน (1I00 ถึง 1I081) หรือบริการการแพทย
ทางเลือกท่ีบ�าน (1I100 ถึง 1I183) อย,างใดอย,างหนึ่ง 
ท้ังนี้ หากมีการลงหัตถการ หรือจ,ายยาสมุนไพร มากกว,า 1 รายการ ก็จะนับเปHนการบริการ 1 
ครั้ง (visit)  

รายการข8อมูล 2 B = จำนวน (ครั้ง) ของการบริการท้ังหมดในสถานบริการสาธารณสุขระดับปฐมภูมิ ท่ีมีรหัส
ประเภทหน,วยบริการ 03, 04, 08, 13, 18 
โดยมีการวินิจฉัยรหัสกลุ,มโรคและอาการของแพทยแผนปYจจุบัน (ข้ึนต�นด�วย A ถึง Y) หรือ
แพทยแผนไทย ท่ี มีรหัส 3 หลักข้ึนต�นด�วย U50 ถึง U76 หรือแพทยแผนจีน ท่ี มีรหัส  
3 หลักข้ึนต�นด�วย U78 ถึง U79 

สูตรคำนวณตัวช้ีวัด  (A/B) x 100 
ระยะเวลาประเมินผล ไตรมาส 4  



เกณฑ)การประเมิน :  
 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
1. จังหวัดมีแผนการ
ขับเคลื่อน/มีนโยบาย
จังหวัดส,งเสริมการใช�ยา
สมุนไพร 10 กลุ,มอาการ
เจ็บป$วยเบ้ืองต�น 
(Common Diseases)      
ให�ได�ตามมาตรฐาน CPG  
 

1. หน,วยบริการมีการใช�
สมุนไพรทดแทน อย,างน�อย 
3 รายการ 
2. หน,วยบริการมีการใช�ยา
สมุนไพรอย,างน�อย 5 กลุ,ม
อาการเจ็บป$วยเบ้ืองต�น 
(Common Diseases)      
ให�ได�ตามมาตรฐาน CPG 
3. ประชาชนมารับบริการ
ในหน,วยบริการปฐมภูมิ 
ได�รับการรักษาด�วย
การแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือก       
ร�อยละ 43 

1. มีการบูรณาการ      
การทำงานร,วมกับภาคี
เครือข,าย ได�แก, พชอ.      
3 หมอ ในการบริการ
การแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือก  
2. หน,วยบริการมีการใช�ยา
สมุนไพรอย,างน�อย 7 กลุ,ม
อาการเจ็บป$วยเบ้ืองต�น
(Common Diseases)    
ให�ได�ตามมาตรฐาน CPG 
 

1. หน,วยบริการมีการใช�
ยาสมุนไพร 10 กลุ,ม
อาการเจ็บป$วยเบ้ืองต�น 
(Common Diseases)    
ให�ได�ตามมาตรฐาน 
CPG 
2. ประชาชนมารับ
บริการในหน,วยบริการ
ปฐมภูมิ ได�รับการ
รักษาด�วยการแพทย
แผนไทยและ
การแพทยทางเลือก 
ร�อยละ 45 

วิธีการประเมินผล :  1. ข�อมูลจาก HDC กระทรวงสาธารณสุข 
2. ข�อมูลจากการตรวจราชการและนิเทศงานของกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

เอกสารสนับสนุน :  1. คู,มือการพัฒนาระบบบริการสาขาการแพทยแผนไทยและการแพทยผสมผสาน 
2. คู,มือการตรวจราชการและนิเทศงาน กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
3. แนวทางการให�บริการการแพทยแผนไทยแบบบูรณาการในหน,วยบริการสุขภาพปฐมภูมิ 
4. หลักสูตรเวชปฏิบัติของแพทยแผนไทยเพ่ือปฏิบัติงานในทีมผู�ให�บริการสุขภาพปฐมภูมิ 
5. ข�อมูลยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห,งชาติ ท่ีสามารถใช�ทดแทนยาแผนปYจจุบัน (สำหรับบุคลากร
ทางการแพทย)  

รายละเอียดข8อมูล
พ้ืนฐาน 

 
 
 

Baseline 
data 

หนDวยวัด ผลการดำเนินงานในรอบปJงบประมาณ พ.ศ. 

2565 2566 2567 
รพ.สต. ร�อยละ 31.92 

(ณ 16 ก.ค.
2565) 

37.66 
(ณ 3 ต.ค.

2566) 

43.46 

ท่ีมา HDC ณ วันท่ี 16 กันยายน 2567 
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    นายสมศักด์ิ กรีชัย                    ผู�อำนวยการสถาบันการแพทยแผนไทย  
    โทรศัพทท่ีทำงาน : 0-2149-5647      โทรศัพทมือถือ : 087-571-5566          
    โทรสาร : 0-2149-5648                 E-mail : augus.organ@gmail.com    
    สถาบันการแพทย)แผนไทย 
    นางสาวรัชนี จันทรเกษ          ผู�อำนวยการกองวิชาการและแผนงาน 
    โทรศัพทท่ีทำงาน : 0-2149-5649      โทรศัพทมือถือ : 081-629-4086 
    โทรสาร : 0-2149-5649          E-mail : iettcm.dtam@gmail.com 
    กองวิชาการและแผนงาน 
    นางสาวลัดดาวัลย จาดพันธุอินทร   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
    โทรศัพทท่ีทำงาน : 0-2965-9490       โทรศัพทมือถือ : 085-143-3987 
    โทรสาร : 0-2965-9490           E-mail : joy_luddawanj@hotmail.com 
    กองวิชาการและแผนงาน 

ผู8รับผิดชอบการ
รายงานผลการ
ดำเนินงาน 

   นางสาวจีรนันท บรรทัด          นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
   โทรศัพทท่ีทำงาน : 0-2149-5617        โทรศัพทมือถือ : 093-319-4526 
   โทรสาร : 0-2149-5617                   E-mail : jeeranan.ban1992@gmail.com 
   สถาบันการแพทย)แผนไทย 
   นางพันธวิรา เวยสาร                     เภสัชกรชำนาญการพิเศษ 
   โทรศัพทท่ีทำงาน : 0-2149-5653        โทรศัพทมือถือ : 082-465-4945 
   โทรสาร : -                                    E-mail : panvira06@gmail.com 
   กองวิชาการและแผนงาน 
   นางสาวศศิธร ใหญ,สถิตย                นักวิเคราะหนโยบายและแผนปฏิบัติการ 
   โทรศัพทท่ีทำงาน : 0-2965-9490        โทรศัพทมือถือ : 086-881-2521  
   โทรสาร : 0-2965-9490            E-mail : sasithorn.s1981@gmail.com 
   กองวิชาการและแผนงาน 
 

 


