
หมวด Service Excellence 
แผนงาน การพัฒนาระบบการแพทย�ปฐมภูมิ 
โครงการ โครงการพัฒนาเครือข*ายกำลังคนด-านสุขภาพ และ อสม. 
ระดับการแสดงผล จังหวัด/เขต/ประเทศ 
ช่ือตัวช้ีวัด 9. ร-อยละของชุมชนมีการดำเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให-กับประชาชน  
คำนิยาม ชุมชน หมายถึง พ้ืนท่ีระดับตำบลตามมาตรา 29 แห�งพระราชบัญญัติ ลักษณะปกครองท%องท่ี 

พุทธศักราช 2547 

ชุมชนเป;าหมาย หมายถึง ตำบลท่ีมีการดำเนินงานหมู�บ%านปรับเปลี่ยนฯ และโรงเรียนส�งเสริมสุข
บัญญัติแห�งชาติ ซ่ึงกำหนดเป3าหมายการดำเนินงานในป5งบประมาณ พ.ศ. 2568 จำนวน 5,100 
ตำบล 

การจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสม หมายถึง ตำบลมีการดำเนินการกิจกรรมพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
และจัดการสภาพแวดล%อมท่ีเอ้ือต�อการมีสุขภาพท่ีดี ตามบริบทของชุมชนนั้น ๆ และมีการ
ดำเนินการโดยการมีส�วนร�วมของชุมชน โดยกระบวนการ TPAR  1. สร%างทีมแกนนำสุขภาพ 
เครือข�ายสุขภาพและประชาชน (Team)  2. มีแผนการดำเนินการสร%างเสริมความรอบรู%และ
พฤติกรรมสุขภาพ และการจัดการสภาพแวดล%อมท่ีเอ้ือต�อการมีสุขภาพท่ีดี (Plan)  3. ดำเนินการ
โดยกระบวนการมีส�วนร�วม (Action)  4. มีการประเมินผล (Result) โดยใช%รูปแบบการพัฒนา
หมู�บ%านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ระดับดีข้ึนไป ไม�น%อยกว�าร%อยละ 50 ในตำบลและโรงเรียน
ส�งเสริมสุขบัญญัติอย�างน%อย 1 แห�ง  

ระดับการพัฒนา หมายถึง ระดับการพัฒนาหมู�บ%านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
และโรงเรียนส�งเสริมสุขบัญญัติ แบ�งเปVน 4 ระดับ ดังนี้ 

1. ระดับพัฒนา : มีทีม ข%อมูล การมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�าย 
2. ระดับดี : มีทีม ข%อมูล การมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�าย มีแผนงาน มีการจัดกิจกรรมฯ  
3. ระดับดีมาก : มีทีม ข%อมูล การมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�าย มีแผนงาน มีการจัดกิจกรรมฯ   

มีการเฝ3าระวังพฤติกรรมสุขภาพในชุมชน มีผลการดำเนินงาน 
4. ระดับดีเยี่ยม : มีทีม ข%อมูล การมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�าย มีแผนงาน มีการจัดกิจกรรมฯ  

มีการเฝ3าระวังพฤติกรรมสุขภาพในชุมชน มีผลการดำเนินงาน เปVนแหล�งเรียนรู%ชุมชน  
ประชาชนในชุมชนมีภาวะสุขภาพท่ีดี 

เกณฑ�เป;าหมาย :  
ป>งบประมาณ 68 ป>งบประมาณ 69 ป>งบประมาณ 70 

ร%อยละ 90 
( 5,100 ตำบล) 

ร%อยละ 90 
(6,200 ตำบล) 

ร%อยละ 90 
( 7,255 ตำบล) 

 

วัตถุประสงค�  1.  เพ่ือให%ชุมชนเปVนฐานในการขับเคลื่อนการจัดการสุขภาพของประชาชนในพ้ืนท่ี 
2. เพ่ือส�งเสริมให%ชุมชนมีความเข%มแข็งสามารถจัดการสุขภาพของชุมชนได% 

ประชากร
กลุ*มเป;าหมาย 

ชุมชนระดับตำบล จำนวน 5,100 ตำบล  

วิธีการจัดเก็บข-อมูล 1. การรายงานผลการดำเนินงานของกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  
2. การประเมินผลการดำเนินงานพัฒนาชุมชนผ�านระบบการประเมินผลการดำเนินงานพัฒนา
ชุมชนจัดการสุขภาพ (Health Gate) 



แหล*งข-อมูล ระบบการประเมินผลการดำเนินงานพัฒนาชุมชนจัดการสุขภาพ (Health Gate) 
รายการข-อมูล 1 A = จำนวนชุมชนท่ีมีการดำเนินงานจัดการสุขภาพตามเกณฑ̀ท่ีกำหนด 
รายการข-อมูล 2 B = จำนวนชุมชนเป3าหมายป5งบประมาณ พ.ศ. 2568 (5,100 ตำบล) 
สูตรคำนวณตัวช้ีวัด  ( A / B )*100 
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
เกณฑ�การประเมิน :  
 
 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
1) มีแผนการพัฒนาชุมชน
จัดการสุขภาพ 

2) มีแนวทางการ
ขับเคลื่อนการพัฒนา
ชุมชนจัดการสุขภาพ  
ป5 2568 

3) หลักสูตรการพัฒนา
ศักยภาพพ่ีเลี้ยงและแกน
นำสุขภาพ ระดับเขตและ
จังหวัด 

 

4) ส�งเสริมการพัฒนา
ศักยภาพทีมแกนนำ 
และเครือข�ายในพ้ืนท่ี  
76 จังหวัด/878 อำเภอ 

5) ส�งเสริม สนับสนุน  
ให%ชุมชนเป3าหมาย  
มีการดำเนินงานพัฒนา
ชุมชนจัดการสุขภาพ 
ในพ้ืนท่ี 

6) ชุมชนมีการดำเนินการ
จัดการสุขภาพท่ีเหมาะสม
ให%กับประชาชน  
(ร%อยละ 70) 

7) ชุมชนมีการ
ดำเนินการจัดการ
สุขภาพท่ีเหมาะสม
ให%กับประชาชน 
(ร%อยละ 90) 

วิธีการประเมินผล :  ประเมินผ	านระบบการประเมินการพัฒนาชุมชนจัดการสุขภาพ Health Gate 
เอกสารสนับสนุน :  1. แนวทางการพัฒนาชุมชนจัดการสุขภาพ 

2. หลักสูตรการพัฒนาเครือข�ายและแกนนำสุขภาพชุมชน 
3. โปรแกรมการประเมินการพัฒนาชุมชนจัดการสุขภาพ Health Gate 

รายละเอียดข-อมูล
พ้ืนฐาน 

Baseline data หน*วยวัด ผลการดำเนินงานในรอบป>งบประมาณ พ.ศ. 
2565 2566 2567 

ร�อยละของชุมชน
มีการดำเนินการ
จัดการสุขภาพ 
ท่ีเหมาะสมให�กับ
ประชาชน 

ร�อยละ 

(ตำบล) 

 -  100 

(1,377 ตำบล) 

98.95 

(3,948 ตำบล) 

 

ผู-ให-ข-อมูลทางวิชาการ 
/ 
ผู-ประสานงานตัวช้ีวัด 

นางสาวธิดารัตน` แวงวรรณ    นักวิเคราะห`นโยบายและแผน 
โทรศัพท̀ท่ีทำงาน : 02 193 7000 ต�อ 18605   โทรศัพท̀มือถือ : 096 559 7926 
โทรสาร : 02 149 5651                   E-mail : planhss.hss@gmail.com 
งานยุทธศาสตร�และสารสนเทศ กลุ*มแผนงานและประเมินผล 

ผู-รับผิดชอบการ
รายงานผลการ
ดำเนินงาน 

นางรุ�งกาญจน` รณหงษา        นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
โทรศัพท̀ท่ีทำงาน : 02 193 7000 ต�อ 18709  โทรศัพท̀มือถือ : 085 484 8618 
โทรสาร : 02 149 5650                  E-mail : rungkarn21@gmail.com 
กลุ*มแผนงานและประเมินผล กองสุขศึกษา 

 

 


